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Kurz und flindig - Unsere Veranstaltungen und Termine

"Mit Demenz leben" in Stuttgart.

17.02.2016 | Frontotemporale Demenz als besondere Herausforderung fur
Familie und Umfeld - Neues aus Forschung und Therapie | Prof. Dr. Janine
Diehl-Schmid, Leiterin des Zentrums fur Kognitive Stérungen an der Klinik far
Psychiatrie der TU Munchen
09.03.2016 | Mit demenzbetroffenen Menschen kommunizieren - der
"Assoziative Dialog P.E." als hilfreiche Methode | Petra Endres, Diplom-
Sozialpadagogin, Geschaftsfihrerin DialogWege, Emmendingen
06.04.2016 | Menschen mit Demenz "spielend" aktivieren | Anja Béttcher,
Ergotherapeutin, Kornwestheim
11.05.2016 | "Was tun wir nur mit den Mannern?" Aktivitaten fur Manner mit
Demenz | Thomas Herrmann, Pflegewissenschaftler, Ostfildern
01.06.2016 | Korper und Geist brauchen Bewegung - auch bei Demenz! |
Michaela Béhme, Dozentin Fitness & Gesundheit/Altere im Schwébischen Turnerbund,
Marbach am Neckar
06.07.2016 | "Der lange Abschied. Als meine Frau mit 40 an Alzheimer
erkrankte" | Buchlesung und Gesprach | Sylvia Kern, Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg, Hans Jurgen Herber, Angehdériger

"Blaue und graue Tage". NeuluBheim (08.12.2015-17.02.2016)
| Bad Rappenau (23.02.-31.03.2016) | Rheinstetten (08.04.-29.06.2016).
Presseberichte zur 60. Vernissage in Waiblingen mit Sozialministerin Katrin
Altpeter finden Sie
Flr 2016 ist die Ausstellung bereits ausgebucht. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Nicole Hartmann, Tel. 0711 / 24 84 96-63,

DemenzDialoge 2016

Unsere DemenzDialoge wenden sich als informelles Austauschforum an sechs
verschiedene Zielgruppen, die sich auf Landesebene kollegial austauschen, voneinander
profitieren und ihren Horizont erweitern mochten. Neue Teilnehmer sind herzlich
willkommen!

Folgende DemenzDialoge finden 2016 statt far:

» Planer, Betreiber und Initiatoren von Ambulant betreuten Wohngemeinschaften

fur Menschen mit Demenz am 07.04.2016 in Kiebingen.
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= Leiterlnnen von Angehdrigengruppen: Angehorigengruppenforum am 03.06.2016 in
Stuttgart.

= Fachkrafte in Pflegestutzpunkten und Demenzberatungsstellen am 17.06.2016
in Stuttgart.

= Ergotherapeutinnen mit dem Schwerpunkt Demenz: das Ergoforum Demenz am
01.07.2016 in Stuttgart-Bad Cannstatt.

= Interessierte und Aktive in Projekten zur Demenzfreundlichen Kommune/Lokale
Allianzen fur Menschen mit Demenz am 08.07.2016 in Stuttgart.

» Fachkrafte in Hauslichen Betreuungsdiensten am 28.10.2016 in Stuttgart.

Unkostenpauschale (inkl. Bewirtung): 30.- fur Nichtmitglieder, 20.- Euro flr Mitglieder,
zahlbar jeweils vor Ort. Eine Anmeldung (ausschlieSlich Gber unser ) ist
ab dem 15.12.2015 moglich.

Weitere allgemeine Informationen zu unseren DemenzDialogen finden Sie

Fortbildungsprogramm fiir Hausliche Betreuungsdienste und
Betreuungsgruppen

Unser ausfuhrliches Fortbildungsprogramm 2016 erscheint Anfang Januar. Sie finden es
dann wie gewohnt online oder kdonnen es gedruckt bei uns anfordern.

Sind Sie neugierig? Hier schon mal die ersten Angebote 2016:

» Betreuungsgruppen fur Menschen mit Demenz - eine Einfiihrung | 07.04.2016,
Stuttgart

* Eine Betreuungsgruppe leiten - ein Team von ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen fuhren | 15.-17.04.2016, Stuttgart

» "Was tun mit den Mannern?" - Beschaftigungsangebote (nicht nur) fur
Manner mit Demenz | 18.04.2016, Freiburg

Alle weiteren Termine 2016 in der Ubersicht finden Sie

Nahere Informationen erhalten Sie auch bei unserer Mitarbeiterin Ute Hauser unter
Telefon 0711 / 24 84 96-64,
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Aktuelles aus unserem Vorstand

Einen grollen Einschnitt bedeutet das Ausscheiden unserer zweiten Vorsitzenden Dr.
Xenia Vosen-Putz, die sich nach langen Jahren im Oktober aus dem Vorstand
verabschiedet hat. Sie hat den Vorstand mit ihrem weiten Horizont, ihrer grollen
Erfahrung und ihrem sehr strukturierten (Mit-)Denken sehr bereichert.

Wir danken ihr sehr herzlich und gonnen ihr den verdienten Zuwachs an unverplanter
privater Zeit von Herzen!

Sylvia Kern in den Vorstand der Deutschen Alzheimer Gesellschaft gewahlt

Unsere Geschaftsfuhrerin Sylvia Kern wurde auf der jahrlichen Delegiertenkonferenz der
Deutschen Alzheimer Gesellschaft (DAIzG) am 21.11.2015 in Bochum zur Beisitzerin in
den Vorstand gewahlt - nicht nur als langjahrige Delegierte und Geschaftsflihrerin eines
der groten Landesverbande, sondern auch als mittlerweile betreuende Angehdrige.

Auf derselben Konferenz gab Heike von Lutzau-Hohlbein nach 14 Jahren den Vorsitz der
DAIzG ab, den sie mit sehr viel Engagement, Préasenz und Uberzeugungskraft ausgefiillt
hatte. Entsprechend bewegt fiel auch ihr Abschied aus - sie bleibt aber weiterhin
Vorsitzende von Alzheimer Europe. Zu ihrer Nachfolgerin wurde die bisherige
Schatzmeisterin Monika Kaus aus Wiesbaden gewahlt.

Magazin alzheimeraktuell
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Die vierte Ausgabe unseres Magazins alzheimeraktuell in diesem Jahr wird in diesen
Tagen an unsere Mitglieder versandt. Was Sie dieses Mal erwartet, finden Sie hier.

Nicht-Mitglieder kénnen die aktuelle Ausgabe gerne auch - einmalig kostenfrei - als
Kennenlernheft hier Uber unseren Infoservice bestellen. Ab dem 08.02.2016 finden Sie
die aktuelle Ausgabe hier online.

Nach oben
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Unser neuer Infobrief fiur Interessenten, Freunde und Unterstitzer ist da!
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Lesen Sie, warum sich Gerlinde Kretschmann und der Stuttgarter Tanzstar Eric Gauthier
fur unsere Arbeit engagieren, wie wichtig es ist, ehrenamtliche Helfer gut zu schulen
und warum Gisela Harr, Grundungsmitglied der Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wurttemberg, uberzeugt ist, dass jeder etwas tun kann, um Menschen mit Demenz und
deren Angehorige zu unterstutzen.

Wenn auch Sie Menschen motivieren mochten, sich zu engagieren oder unsere Arbeit
zu unterstUtzen, schicken wir IThnen gerne gedruckte Exemplare unseres Infobriefes zu.

Den vollstandigen Infobrief finden sie hier.

Wir danken der AOK Baden-Wurttemberg fur ihre Unterstitzung!

Nach oben

Neue Broschure fur Menschen mit einer beginnenden Demenz: Vorausschauen
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Vorausschauen
und planen

Tipps fiir Menschen mit
einer beginnenden Demenz

[CH LEBE MIT EINER DEMENZ

Durch eine Demenzerkrankung andert sich flr den Betroffenen und seine Angehorigen
in der Zukunft vieles. Vieles wird schwieriger. Um trotzdem gut und sicher auch mit
Demenz leben zu konnen, ist es wichtig rechtzeitig Vorsorge zu treffen:

» Der Alltag muss neu organisiert werden.

» Die Wohnung muss so eingerichtet werden, dass moglichst keine Unfalle passieren
konnen.

* Finanzen und wichtige Dokumente mussen geordnet werden.

Zu diesen und vielen weiteren Fragen und Themen gibt die 20-seitige Broschire
Auskunft und Tipps.

Bestellen konnen Sie die Broschire kostenlos hier oder unter Telefon 0711 / 24 84
96-60.

Alternativ finden Sie die Broschure auch hier als download.

Wir danken der Techniker Krankenkasse TK flr ihre Unterstutzung!

Nach oben
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Neu auf unserer Website

Die Nachlese zum Vortrag

04.11.2015 | Far Sinne, Phantasie und Seele: Marchen in der Betreuung von
Menschen mit Demenz | Referentin: Petra Schadt, Sozialpadagogin und Jlrgen
Heinritz, Philosoph und Marchenerzahler | finden Sie hier.

Nach oben

Aus der Praxis - fur die Praxis
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Alltagstipps und nachahmenswerte Praxisbeispiele fur die Begleitung und Pflege von
Menschen mit Demenz, insbesondere - aber nicht nur - fur pflegende Angehorige:

Weihnachten feiern mit Menschen mit Demenz

Die Adventszeit und die Weihnachtstage sind fur viele Menschen eine wichtige Zeit, die
oft auch mit hohen Erwartungen und starken Gefuhlen verbunden sind. Ein paar Tipps,
wie Sie Weihnachten "gelingen" lassen konnen, finden Sie

Ausbau der Pflegestutzpunkte beschlossen

Wir begrulSen den Ausbau der Pflegestutzpunkte, auf den sich Kommunen sowie Pflege-
und Krankenkassen als Kostentrager der Pflegestutzpunkte verstandigt haben. Bislang
gibt es im Land 48 Pflegestutzpunkte, kunftig sollen es 72 Anlaufstellen sein.
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Forschungsforderung durch die Deutsche Alzheimer Gesellschaft

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft schreibt fur 2016 eine Summe von maximal
200.000 Euro fur die Unterstutzung eines oder mehrerer Forschungsvorhaben aus.
Gefordert werden Projekte, deren Ergebnisse zur Verbesserung der Situation von
Menschen mit Demenz und ihren Angehdrigen erkennbar beitragen. Besonders
willkommen sind diesmal Forschungsprojekte mit dem Ziel neuer Erkenntnisse zur
Versorgung von Menschen mit Demenz und ihren Angehorigen, die einen
Migrationshintergrund haben.

Personen oder Institutionen, die ein Forschungsprojekt im genannten Themenbereich
(Laufzeit maximal drei Jahre) durchfihren wollen, kdnnen sich um eine FOrderung
bewerben (Text: Newsletter DAIzG 8/2015)

Bewerbungsschluss ist der 31.03.2016, weitere Informationen finden Sie hier.

Nach oben

HelferHerzen - Der dm-Preis fur Engagement

HelferHerzen

Der dm-Preis fiir Engagement

Millionen Menschen in Deutschland nehmen sich tagtaglich Zeit, um sich in den
unterschiedlichsten Bereichen ehrenamtlich zu engagieren. Die Initiative HelferHerzen
mochte diese Menschen wurdigen und das Bewusstsein fur ihren Einsatz in der
Offentlichkeit starken.

Ausgezeichnet werden 1.000 Engagierte, die sich freiwillig und unentgeltlich fur das
Gemeinwohl einsetzen, mit jeweils 1.000 Euro.

Bewerbungsschluss ist der 13.03.2016. Weitere Informationen finden Sie hier.

Nach oben
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Mittelstandspreis fur soziale Verantwortung in Baden-Wiirttemberg
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Leistung

Engagcmcnl Mittetstandsprels fér soziale
Anerkennung Verantwortung in Baden -Wirttemberg

Dieser Preis, ein Kooperationsprojekt der Caritas, der Diakonie und des Ministeriums fur
Finanzen und Wirtschaft in Baden-Wurttemberg, richtet sich an kleine und
mittelstandische Unternehmen, die auf unterschiedlichste Weise soziale Verantwortung
ubernehmen. Er wurdigt deren freiwilliges, Uber die eigentliche Geschaftstatigkeit
hinausgehende Engagement.

Bewerbungsschluss ist der 31.03.2016. Weitere Informationen finden Sie hier.

Nach oben

Forschungsprojekt "Telefonische Unterstutzungsgruppen fur pflegende
Angehorige von Menschen mit Demenz" sucht Teilnehmer

Im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie bietet die Universitat Leipzig bundesweit
Unterstutzungsgruppen fur pflegende Angehoérige von Menschen mit Demenz per
Telefon an. Diese Gruppen richten sich insbesondere an Angehorige, die aus
organisatorischen Grunden nicht an Angehorigengruppen vor Ort teilnehmen und daher
nicht von der Entlastung profitieren konnen, die der Erfahrungsaustausch mit anderen
bietet. Die telefonischen Unterstutzungsgruppen werden im Rahmen der Studie jeweils
von qualifizierten Psychologinnen geleitet, die Teilnahme daran ist kostenlos (Text:
Newsletter DAIzG 8/2015).
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Weitere Informationen: Dr. Dipl.-Psych. Martin Berwig, Telefon 0341 / 97 24 465,
Martin.Berwigmedizin.uni-leipzigde.

Nach oben

Tagung "Demenz und geistige Behinderung"

Zu diesem Thema fand eine Tagung der Deutschen Alzheimer Gesellschaft am
10.11.2015 in Kassel statt. Redemanuskripte und Prasentationen dazu finden Sie hier.

Nach oben

Noch kein Weihnachtsgeschenk? DEMENSCH 2016!
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Zum vierten Mal hat der bekannte Zeichner und Cartoonist Peter Gaymann den Alltag
von Menschen mit Demenz in einem Kalender humorvoll in Szene gesetzt. Erwerben
konnen Sie diesen Kalender fur 14,50 Euro im Buchhandel oder online hier.

Nach oben
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Hempels Sofa
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Am 07.11.2015 zog Lars Ruppel mit einem Text zum Thema Demenz in das Finale der
deutschsprachigen Poetry Slam Meisterschaften ein. Sie konnen den Beitrag
anschauen.

Zum Hintergrund: Poetry Slam ist ein literarischer Wettbewerb, bei dem
selbstgeschriebene Texte innerhalb einer bestimmten Zeit einem Publikum vorgetragen
werden, das den Vortrag dann bewertet. Lars Ruppel ist Erfinder von ,
einem Alzheimer Poesie Projekt.

Lesenswerte Zeitungsartikel
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Der Freitag, 19.11.2015
Besser gepflegt

Die Pflegereform bringt viele Verbesserungen. Eine Aufwertung und Entlastung der
Pflegekrafte ist nicht vorgesehen.

Nach oben

Aktuelle TV-Tipps

Aktuelle Fernsehsendungen rund um das Thema Alzheimer und andere Demenzen
finden Sie hier auf unserer Website.

Nach oben
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Eine schone Advents- und Weihnachtszeit

und einen guten Rutsch in das Jahr 2016 wunscht Ihnen lhre Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wdarttemberg!
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